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Kapak Konusu

Bir hayaldi, gercek oldu:
Zagidas Cafe & Patisserie

Zagidas Cafe & Patisserie, Zarif Noyan isletmeciliginde 8 Mart
Diinya Kadinlar Giiniin’de iskele Long Beach’te hizmete girdi.
Sayfa 20-21

Sevmek...Olimsuzliige tutsak

“Sevmek kiictik bir busenin kanadinda

Sevmek, gozlerdeki hiiziinde ve mutlulukta

Sevmek, zamana inat, dinde, bugiinde ve yarinda

Sevmek, solmasin diye ¢igcekler, 6lumstzlige tutsak ...”

Bu fotograf ¢ekildiginde 1924 dogumlu Yusuf Cezaroglu 91 yasinda, 1928
dogumlu Zeynep Cezaroglu ise 87 yasindaydi.

Yusuf bey, bir asra yaklasan yasanmisliga ragmen yureginde taze tuttugu

Kuzey Klbrls ITB sevgisini anlatmak i¢in her sevgililer giintinde oldugu gibi Zeynep hamima
cicekler vererek bu icten duygularini yansitmaya ¢alismisti.
Berlin 2023’e katilda

Geng yaslarda yeseren sevgilerini, tim zorluklara, tim yorgunluklara ve
. o . hizla gegen zamana inat bliyltislerinin hediyesiydi kirmizi giiller ve masum-
Basbakan Yardimcis1 Turizm, Kiiltir, Genclik
ve Cevre Bakam Fikri Ataoglu, Almanya’nin Ber-

ca yanaga konan minik ¢ptcuk.
Onlar, dise kalka, birbirlerine dayanarak gegen zamanda, karsilikli hisset-
lin Sehrinde diizenlenen ITB Berlin Turizm Fuari-
na turizm paydaslariile birlikte katildi. birlikte
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Spring has come to Cyprus
The Island has turned into Paradise!
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Kuzey Kibris ITB

Basbakan Yardimcisi Turizm, Kiltir,
Gengclik ve Cevre Bakani Fikri Ataoglu,
Almanya’nin Berlin Sehrinde dizenle-
nen ITB Berlin Turizm Fuarina turizm
paydaslar ile birlikte katilda.

Pandemi sonrasinda ilk kez yuiz ytize
dizenlenen fuarda 180 tlke yer ald.

Turizm Bakanhdi, ulkemiz agisin-
dan en 6nemli pazarlardan biri olan
Almanya pazarindan daha fazla turist
cekebilmek amaci ile ITB Fuarina ol-
dukea énem veriyor. Turizm profesyo-
nelleri, sektor temsilcileri ve bakanlhik
personelinden olusan heyet, 7-9 Mart
tarihleri arasinda diizenlenen ITB Ber-
lin Fuari'nda Kuzey Kibris'in tamtimi-
n1 yaparak, 2023 yilinin daha iyi geg-
mesiicin gerekli tanitma ve pazarlama
c¢alismalarini stirdiirdl.ITB Berlin Fu-
an’nin ilk glninde Tarkiye Seyahat
Acentalan Birligi (TURSAB) Baskani
Firuz Baglikaya ve beraberindeki he-
yet KKTC standini ziyaret ederek, Bas-
bakan Yardimcis: Fikri Ataoglu ile bir
gorisme gerceklestirdi.

Ataoglu

Ataoglu, Kuzey Kibris1 sadece dogal
guzellikleriyle dedil, kultirel yamyla
da pazarladiklarini ve bu yil Turkiye
Kultar ve Turizm Bakanligi ile daha ak-
tif bir tanitma kampanyas: yuruttikle-
rini vurgulada.

Ataoglu yapilan bu tanitma ve pa-
zarlama nedeni ile Almanlarin en fazla
kullandig seyahat sitesi olan Trivago
sitesinde Ulkemizdeki sehirlerin fazla
tiklandigini ve trend sehirler arasina
girdiklerini de dile getirdi.

Tarihi ve kiltiurel miras1 én plana
cikararak, Ozel ilgi turizmine meragi
olan turistlerin Ulkemize getirilmesi
icin ¢alisma yuruttiklerini séyleyen
Ataoglu, Avrupa seyahat pazarinin iki
merkezinden biri olan Almanya’nin,
Kuzey Kibris turizminde 6nemli bir
yere sahip oldugunu belirtti.

Ataoglu, uzun yillardir, turist sayi-
sinda tilkemiz i¢in ¢ok 6nemli bir yere
sahip olan Alman pazarinin yapilan
etkili tanitma ve pazarlama ¢alismala-
r1 sonrasinda Turkiye’den sonra, adaya
gelen turist profilinde ilk siraya yerles-
tigini de ifade etti.

(Devamu 6. sayfada)

Berlin 2023’e katilda

Ataoglu: “Hedefimiz Alman pazarindan daha fazla pay almak”
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(5. sayfadan devam)

Ataoglu, o6zellikle kis turizmindeki
turist profiline bakildiginda, bu paza-
rin blytk ¢ogunlugunu Alman turist-
lerin olusturdugunu dile getirirken,
kis turizmi adi altinda charter ucuslar
ile gelen turistlerin 15 giin adada ko-
nakladigini belirtti.

Ataoglu soézlerini séyle stirdirdii:

“Yasanan pandemi déneminde de
goériuldiagt gibi Kuzey Kibris Destinas-
yonu gerek saglik konusunda, gerek-
se guvenlik konularinda 6ne ¢ikmis ve
Almanlar tarafindan daha fazla tercih
edilen bir destinasyon olmustur.

Almanlar Kuzey Kibris'in havasini
ve iklimini cok seviyor. Ozellikle dag
ve deniz manzarali yuriyls yollarimi-
z1 tercih ediyorlar. Bakanlik olarak biz-
lerde alternatif turizm cesitlerini artir-
mak i¢in ¢alisiyoruz. Cunkl her ulke
insaninin tercih ettigi turizm modeli
farklilik gostermektedir.”

Almanlarin emlak sektérinde de
Kuzey Kibris’a olan ilgisinin her gegen
gun daha da arttigini séyleyen Ataog-
lu, pandemi 6ncesindeki rakamlarin
4-5 kat fazla arttigini ve Almanlarin al-
kemize yatirim yaptiklarini ifade etti.

ITB Berlin Turizm Fuarinin, degisen
turist profiline uygun olarak, ¢esitlen-
dirilen turizm urinlerini tamtilabile-
cedi en 6nemli fuar oldugunu ifade
eden Ataoglu, bu kapsamda, Alman-
ya'dan yeni tur operatorleri ile, goriis-
meler yapilarak, daha fazla turistin al-
keye tasinmasi i¢in ¢egitli temaslarda
bulunacaklarini anlatti.
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Kibris’in en yaslisi:

Cumbez Agaci

Gazimagusa'nin en 6nemli tarihi degerleri arasinda yer
alan, 725 yasindaki Ctimbez Agac1 tim gérkemi ile tarihi
Namik Kemal Meydani'nda, Lala Mustafa Pagsa Camii
avlusunda varh@im strduriyor.

Afrika'min tropik topraklarindan gelen, diinyada dogal
olarak yalnmizca bir kag bélgede yetisen ve Kibris adasi
da bu bélgelerden biri olan Climbez Agacinin rivayete
goére yeniden dogusu simgeledidi bilinenler arasinda. Kis
aylarinda biitiin yapraklarim dékerek 61t bir gérintime

10

blrtinen agag, baharin yaklasmasiyla birlikte, yemyesil
yapraklar ile hayata déner. Sanat Tarihgisi Yusuf Ors aga-
cn tarihcesi hakkinda bilgi verdi. Yusuf Ors ,Ciimbez’in
literattirde, tropikal bélgelerde yetisen bir tiir yaban incir
olarak gectigini, iilkemizde de bir ka¢ tane érneginin
mevcut oldugunu belirterek, 1298 yilinda Lala Mustafa
Pasa Camii'nin yapimi sirasinda cami avlusuna dikilen bu
adacin govdesi, 2,70 metreden sonra yedi dala ayrldigim
ifade etti.

Kibrnis'taki bilinen en yash ve canh aga¢ olan Cum-
bez, yilda yedi kez meyve veriyor. Kutsal bir aga¢ olarak
bilinen ve yilda 12 ay meyve veren Ciimbez’in Magusa’'nin
sembolii haline geldigini de vurgulayan Ors, Her Daim
Dostlar Grubu olarak 2016 yilinda Istanbul Universitesi
Orman Faktltesi ile isbirligine gecerek agacin bakimina
iliskin bir rapor hazirladiklarini ve o tarihten bu yana
adacin ¢ok daha saghkl bir sekilde varh@im stirdurdiagu-
nuifade etti.
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Ataoglu, Turkiye Kultur ve Turizm
Bakani Ersoy ile bir araya geldi

Basbakan Yardimcisi Turizm,
Kiltar, Genclik ve Cevre Bakani
Fikri Ataogdlu, Almanya’'nin Berlin
sehrinde diizenlenen ITB Berlin Tu-
rizm Fuari’'nda Tirkiye Cumhuriye-
ti Kaltur ve Turizm Bakani Mehmet
Nuri Ersoy ile bir araya geldi.
Goriismede Bakan Ataoglu'na
Milletvekili Ahmet Savasan, KKTC
Berlin Temsilcisi Buylkel¢i Beniz
Uluer Kaymak ve Turizm Tanitma
ve Pazarlama Dairesi Mudurt Mine
Emiroglu eslik etti.

Bakan Ataoglu 6ncelikle Tir-
kiye’de yasanan deprem felaketi
nedeni ile Bakan Ersoy’a taziyele-
rini iletirken, ardindan turizm ile
ilgili konular hakkinda gérismede
bulundu.

Turkiye Kulttur ve Turizm Bakani
Sayin Mehmet Nuri Ersoy ile ¢ok
iyi bir isbirligi yaptiklarina vurgu
yapan Ataodlu, bu yil Turkiye’'nin
destedi ile yeni bir tanitim filmi
daha ¢ektiklerini, Tlrkiye dahil
Rusya, Almanya ve Ingiltere’de
yayin yapan TV kanallarinda ve
internet sitelerinde bu filimlerin
yaymnlandigini ifade etti.

Kuzey Kibris destinasyonunu
daha fazla talep gérmesii¢cin TC
Kultur ve Turizm Bakanligi’na bagh
Turkiye Turizm Tanitim ve Gelistir-
me Ajansinin da tanitim ve pazar-
lama faliyetlerine destek oldugunu
anlatan Ataoglu, KKTC ekonomi-
sinin turizm sektérine her zaman
ihtiyaci oldugunu, bu nedenle bu
pazarin buyuyup gelismesi igcin
araliksi1z ¢alismaya devam edecek-

lerini s6yledi.

Kuzey Kibris’tan gelen ¢ok
saylda acente ve tur operatorleri
ile Almaya ve Tiurkiye pazarinda
faaliyet gosteren acentelerin de bir
araya geldigini anlatan Ataodlu, iki
ulkenin turizm paydaslarinin her
zaman bir arada olmasi gerektigini
belirtti.

Yaklasik 3 y1l aradan sonra ilk kez
yliz yuze dizenlenen ITB Berlin
Turizm Fuarinda beklenen tale-
bin Gizerinde bir talep oldugunu

da ifade eden Ataoglu, pandemi
ve deprem gibi felaketlerin bir
daha yasanmamasi temennisinde
bulundu.

Ataoglu fuarda gorev yapan
kadinlarin giiniinii kutlada
ITB Berlin Turizm Fuari nedeniy-
le Almanya’da bulunan Ataoglu, 8
Mart Dunya Kadinlar Gunu dolayisi
ile Kadinlara karanfil dagitt1.
Once KKTC standinda goérev alan
kadinlarin gintini kutlayan Ata-

oglu, ardindan Tirkiye standini da
ziyaret ederek oradaki kadinlara da
karanfil vererek gunlerini kutlada.

Kadinlarin sinirsiz sevgi, hoggori
ve fedakarligi dolayisi ile kadinla-
rin degerinin oldukga fazla oldu-
gunu sdyleyen Ataoglu, “kadinlara
ne kadar deger versek azdir. Kadin
gucliyse aile gugludiyr, toplum
gucludur. Bu yuzden hayatimizin
her alaninda kadinlarimizin gu-
clune, vicdanina ve aklina ihtiya¢
vardir.” dedi.
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Kibris’tan Maldivler’e
uzanan bir hikaye

Akdeniz’in zengin sualti guzelliklerinin en renkli kegif yerlerinden Kibris’ta, su
alt1 tutkunlarindan bir tanesi de Faysal Sadikoglu. Kibris’tan Maldivler’e uza-
nan, tutkunun basariya dénustigu bir hikaye...

Kibris adasi, kaderi suyla butiunle-
sik bir cografya. Adal insanimiz her
ne kadar da deniz hayatin1 kendi ha-
yat stiline ve mutfagina yeteri kadar
dahil edememis olsa da sayisi ¢ok da
fazla olmayan sualti1 asiklari, bize bu
yam basimizdaki guzelligi ve farkh
diinyay: tanmima imkani sunuyorlar.

Faysal Sadikoglu bu sualti tutkun-
larindan biri. Uluslararasi PADI egit-
meni olan Sadikoglu'nun dalis seri-
veni 12 yil 6nce baslamis. Sadikoglu
bir yandan Kibris adasinin su altinin
guzelliklerini bizlere anlatirken diger
yandan Magusa'da kardesiyle birlikte

yurattigu dahs okulunun, ucu Mal-
divlere dayanan nefes kesen hikaye-
siyle de bizi dinyanin baska cennet-
lerine strukliyor.

Ayni zamanda Sadikodlu, Karpaz'in
en gozde dalis yerlerinden Oasis’te
bizleri muhtesem bir su alt1 yolculu-
guna cikariyor.

“Ulkemizde karsimiza cikan
sorunlari, yaratici1 yollarla asmak
zorundayiz

Once kendi imkanlan ile dalgichk
sertifikalarini tamamlayan ve deniz
tutkusunu, ekipmanh dalis sporuyla

birlestiren Sadikoglu, ayrica kendi-
si gibi uluslaras1 dalis egitmeni olan
agabeyi Tuncay Sadikoglu’'na destek
olabilmek icin Magusa Silver Beach
olarak bilinen yerdeki dalis okuluna
dahil oluyor.

Burada o6nlerine ¢ikan tum sikin-
tilara ragmen tutkularindan vazgeg-
meyen Sadikoglu kardesler, sonunda
karsilarina ¢ikan 6nemli bir firsat1 de-
gerlendirmek i¢in Kibris'tan Maldiv-
lere ulasan bir sertivene baghyorlar.

Once Agabey Tuncay Sadikog-
lu'nun gidip Maldivlerin bir adasinda-
ki 7 yildizh bir hotelde dalis okulunu

agmasiyla Faysal Sadikoglu da bura-
daki islerini yoluna koyup, Maldiv-
lere gidiyor. Oradaki adeta bir hayali
andiran mecralarda, diinyanin birgcok
yerinden turistleri okyanusa daldi-
ran Sadikoglu, edindigi tecriibeleri
anlatirken, “hayatta karsimiza ¢ikan
sorunlarin bizi durdurmasina izin ver-
mek yerine, yaratici yollarla onlar as-
mak zorundayiz” diyor.

Tam bir Kibris sevdalis1
Sadikoglu, Kibris’a déntsunin ar-
kasinda bu diisiincenin oldugunu be-
lirtmeden gecmiyor. Maldivler'deki
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International Dive Kingdom adindaki bu gii-
zide basan hikayesi halen devam ettigi hal-
de, tilkesine olan baglarindan 6tiirii ve halen
dalis sporunun ulkemizde kendi potansiyeli-
ne ulasmamasini da distinerek Kibris’a geri
gelmis. Sezon farklarindan dolayr hem Kib-
ris’'ta hem de Maldivlerde dalis tutkusunu
devam ettirebilecegini de sozlerine ekleyen
Sadikoglu simdilerde Kuzey Kibris'ta dalis
sporunun tanitimi ve sevdirilmesi i¢in ¢aba
gosteriyor.

“Ekipmanl dalis sporu, Kuzey Kib-
ri1s’in en 6nemli 6zel ilgi turizm kollarin-
dan biridir“

Adamizin hemen hemen her dalis noktasi-
na dalis gergeklestirdigini anlatan Sadikog-
lu, Kibris'in cegitlenmis tarihi dokusunun
yansimalarini, sualtinda da bir ¢ok eser yada
su alt1 sehirleri olarak goérulebilecegini de
so6zlerine ekliyor ve Kuzey Kibris’ta 6zellikle
Girne bélgesinde yogunlasan dalis noktala-
n ile ekipmanh dalis sporunun, Kuzey Kib-
s’ en 6nemli 6zel ilgi turizm kollarindan
biri oldugunu ve buradaki potansiyelin iyi
tanmimlanmasi gerektigini ifade ediyor.

Ozellikle Magusa'dan Karpaz’a kadar olan
sahil seridinde, turizme 6nemli katkilar sag-
layacak yeni dalig noktalarinin olusturulma-
simin ve tanitilmasinin énemine de vurgu
yapan Sadikoglu, tek yapmamiz gerekenin,
var olan guzelliklerin tanitimi ve goésterilme-
si oldugunu da sézlerine ekliyor.

e ek =2
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“Sualt1 benim meditasyonum*

Kendisine yénelttigimiz “Insanlara neden
ekipmanli dalis1 tavsiye edersiniz?” sorusu-
na cevaben; ‘sahsen beni sualtina esasen
baglayan sey, oradayken diinya dertlerinden
uzaklasip, kendimi dinleyebiliyor olmak ve
meditasyon yapabilmektir’ diyen Sadikoglu,
su alt1 yolculugunu herkese tavsiye ettigini
dile getiriyor.

Dalgi¢ olabilmek i¢in yuzme bilmeye bile
ihtiya¢ duyulmadigini séyleyen Sadikodlu,
ayni zamanda adall olmanin en giizel yani-
nin ise bizi ¢evreleyen deniz ile iyi iligkiler
kurmakla degerlendirilebilecedini ifade edi-
yor.

“Kibris’ta Aslan Bahg1“
Sadikoglu, degisen iklim kosullarindan et-
kilenen sularimizda, artik tropik sayilabile-
cek aslan balig: (lion fish) gibi 6nemli tiirle-
rin bile goriilebilecedi yerler haline geldigini
de sozlerine ekliyor. Son olarak da Sadikoglu,
herkesin en az bir kereligine, si§ suda olsa
bile, suyun altinda nefes almay: deneyim-
lemesi gerektigini ve ayrica dalis sporunun
ciddiye alinmasi gereken bir spor oldugunu
da okuyucularimiza aktarmak istiyor.
Kibris'in buyuleyici yeralti guzelliklerine
yolculuk yapmak ve boylesine unutulmaya-
cak bir deneyimi yasamlarina katmak iste-
yenler Faysal Sadikoglu’na +90 (542) 855 07
08 numarali telefondan ulasabilirler.

=

L
— -

I — - — - — & _—

- — el t S T

13



Kibris’a bahar geldi
Ada cennete dondu

Badem agaclari gelin gibi beyaza buriindi, ucusan kelebekler ve civil civil
kuslar, Kibris adasinin en giizel oldugu ilkbaharin miijdesini verdi. Rengarenk
papatyalar, laleler ve yuzlerce cesit ¢cicek Kuzey Kibris’i bir cennete ¢cevirdi.

Kibris adasinin en giizel mevsimi flk-
bahar Mart ayinin gelmesiyle birlikte
merhaba dedi. Her renkten ciceklerin
susledigi adada, badem agac¢larn gelin
gibi beyaza burtindii. Bahar aylarin-
da kazayad, hostes, karadiken, ayrelli
veya gonnara toplamaya aliskin olan
Kibrishlar, bahar havasini firsat bilerek
kendilerini ovalara, kirlara biraktilar.
Ozellikle hafta sonlar1 yol kenarlarin-
da ayrelli ve nergis satan koyliler ve
cocuklar bir nevi baharin habercisi ol-
dular.

Kirlar rengarenk

ciceklere biiriindii
Kibris baharinin unutulmaz cicek-
leri Saripapatyalar kirlar1 sari bir hah
gibi kapladilar. Kasim ayinda sararan,
sonbaharda gelecek ilkbaharin ilk miij-
desini veren ciceklerden mis kokulu
yabani mersinler de adanin en glizel
ozellikleri ve glizellikleri arasinda bulu-
nuyor. Mart ayindan Nisan ayina kadar
acan ve sonra kuruyan medos laleleri,
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bahar bitkileri iginde en ilgi ¢ekeni...
Nemli ve yuksek yerleri stisleyen Dag
Laleleri kirmizi, pembe, leylak renkli ve
mavimsi mor renkli halleriyle dogase-
verleri mutlu etmeye yetiyor. Simdi ise
arpa cicekleri bir 6rtii gibi yayilmaya
hazir yesil kirlar Gizerinde.

Kus ve kelebek cenneti

Ciceklerle Dbirlikte, kelebeklerde
kendilerini bu gtizel bahar aylarinda
gosterdiler. Siz yurtidikee, onlarinda
size eslik ederek, ucustuklarim1 fark
edersiniz. 52 farkli tipte 5’i epidemik ol-
mak tzere, Kuzey Kibris’ta bulunurlar.
Ilkbahar aylari, kus izlemek icin de en
guzel zamanlardir. Kuzey Kibris’ta 350
irk, 46’s1 yerli, 7°si alt irk olmak tizere
¢ok cesitli kuslar bulunuyor. Gegitkoy,
barajgolit nehire ¢ok yakindir, burasi
kuslarin etrafin1 ¢cevrelemis ¢ok giizel
bir su kaynagidir. Burada, Squacco,
Herons, Purple, Warbler, Great Reed,
Little Crake, Bittern, Bonellis ve Eagle
gibi irklar bulunur.
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Tas el degirmeni

El emegdiyle yapilan, alin terinin
oldugu her is ¢ok degerlidir. Tekno-
lojinin heniz hayatimiza girmedigi
donemlerde insanlar tarlalarini c¢ift
oklizle stirerdi, ¢capayla, kiirekle,
tirmikla islem yapardi topraklari-
na. Simdiki gibi tarimda kullanilan
is ara¢larn yoktu. Varsaydi bile
kimsenin glicti bu ara¢lar1 almaya
yetmezdi.

Herkes kendi Uirettiginden
yazlik ve kishik yiyeceklerini ¢ika-
rirdi. Her is zordu. Sabahin saat
04.00’unden belki de daha erken
glin baslardi onlar i¢in. Clinki ya-
pilacak ¢ok is vardi. Evde, tarlada
bas edilmesi gereken, emek bekle-
yen isler siraya konulurdu.

Her mevsimin 6ncelikli isleri
vardi. Simdi de kéylerde yasayan,
tUretimle ugrasan insanlarimiz
ayni zahmeti, ayni emegdi, ayni alin
terini dékliyor. Ama bu kez, isleri
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maritime Limited

KIBRIS’TAN INGILTERE’YE
YUK TASIMAK
ARTIK DAHA KOLAY!

KIBRIStan Londra'ya getirmek istediginiz ET ve
ET URUNLERI, SUT ve SUT URUNLERI disinda.

ZEYTIN, YAG, RECEL, CEYIZLIK ve akliniza
gelebilecek her turll hediyelik esyanizi,
cok uygun fiyatlarla glvenli bir sekilde
LONDRA'ya taslyoruz...

Bizi aramaniz, yapmaniz gerekeni
ogrenmek icin yeterlidir.

Merkez Ofis Kibris Ofis

457 west Green Road, Famagusta Free Zone No 32
London N15 3PW Famagusta, North Cyprus
Tel: 020 3365 8888 Tel: +90 392 365 5961

info@euromed-uk.com ibrahim-euromed@kibrisonline.com
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Eskiden kirma ve 6glitme aleti
olarak kullanilan tas el degirme-
niyle, tahil taneleri (bugday, arpa,
misir, ¢cavdar) iki tag arasinda
ezilerek, un elde edilirdi. El degir-
menleri yuvarlak, tst Uste iki sert
tastan olusurdu.

Ortasi delik olan degirmende,
ustteki tas tizerine takilan kol, elle
cevrilerek déonduruliirda.

El degirmenleri eskiden tim
evlerde vardi.

Makinelerin sagladig: kolaylik
olmadan tahil tanelerini un ve bul-
gur haline getirmek epey zahmetli
bir isti.

Ekmek yogurma teknesi veya
bir siniye (tepsi) doldurulan tahili
el degirmeninde 6gutebilmek i¢in
saatlerce diz Gistinde oturmak
gerekiyordu. Ustteki tas: el degir-
meninin sonuna kadar itip sonra
da geriye dogru ¢ekmek ise, kol-
larda ve sirtta buyuk agriya neden
olurdu.

Teknolojik aletlerin olmadigi bu
dénemde, Uiretim i¢in insan guci-
ne ihtiya¢ vardi. Daha ¢ok kadin-
larin Gistlendigi bu gérev, olduk¢a
mesakkatliydi.

Bugday1 kaynattiktan sonra, el
degdirmenlerinde saatlerce 6gite-
rek bulgur elde eden kadinlar, kisa
hazirhik i¢in glinlerce ugrasirdi. | -

LA A

e
e ———
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Serving all your
shipping & storage
needs since 1991

London Office T +44 (0)20 8804 0404 E logistics@dolphinmovers.com / 37 Millmarsh Lane, Enfield, EN3 7UY dolphi
Kyrenia Office T +90 (0)39 2816 1031 E trnc@dolphinmovers.com / Hazreti Omer Caddesi 8/4 Karakum, TRNC

Member MNo. D052
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asa Camii

(Aziz Nikolaos Katedrali)

Namik Kemal Meydani'nda, Ma-
gusa Surigi'ndeki tarihi eserlerin en
ihtisamlisi olan Lala Mustafa Pasa
Camii veya diger adiyla Aziz Nikola-
os Katedrali yer alir. 1292-1373 yillan
arasinda Kibris'in Lizinyan Krallari
Lefkosa'daki Azize Sofya (Aya Sofya)
Katedrali'nde ta¢landirilmalarini
miteakip, Kudis Krali olarak da ta¢
giyme merasimlerini burada gercek-
lestirmiglerdir. Yine son Liizinyan
hukimdar Kralice Caterina Cornaro,
1489 yilinda Venedik Cumhuriye-
ti'nin tekelci glclerine boyun egerek
burada tahttan feragat etmistir.

Katedral’in, Yakindogu’'da ginii-
mize kadar ayakta kalabilmis en
guzel ve en gérkemli Frenk mimari

eseri oldugu genis ¢apta kabul gorir.

Insasina yaklasik 1300 yilinda basla-
nan Katedral, Bati’da Rhineland’da
gorulebilen en yenilikei ve ilging
mimari yaklasimlara yakin olup,
Lefkosa’daki Azize Sofya Katedrali ve

Balabayis Manastiri’nin 6rnek tegkil
ettigi 13.yy/1n sade ve saglam ¢izgi-
lerinden farkhiliklar tasir. Bu haliyle
de, 14.yy/dan itibaren Ada genelinde
uygulanmaya baslayan dekoratif ve
mimari standartlara 6nctlik eder.
Katedral’'in en ¢arpici ve korunmus
bat1 cephesindeki 6n yliz mimarisi-
nin, Fransa'daki Reims Katedrali'nin
On yluzuyle buiytuk benzerlik tasidign
sOylenir.

Yaprak seklindeki Gotik érgiili
pencere kalkanu titizlikle islenmis
olup, 3 tane ana giris kapisi kentin
ana meydanina ve eski Kraliyet Sara-
y1'na bakmaktadir. Katedral’in apsiti,
¢ogu Kibris Kiliselerinde oldugu gibi
dogu tislubunda ve 3 bélmelidir. Baz1
hayvan figtrleri ile stislii kabart-
manin Salamis’teki bir tapinaktan
geldigi tahmin edilmektedir. 16.yy.
Venedik galerisi ise avluda yer
almakta ve sadirvan olarak kullanil-
maktadir. 1571°de Osmanlh dénemi-

nin baslangicindan itibaren Cami’ye
doénustirilen ve minare eklenen
Katedral’e, Lala Mustafa Pasa Camii
adi verilmistir.

Caminin kuzeydogu duvarinda,
1365 yilinda zatiirreden 6len Pis-
kopos Itier de Nabinaux’un mezari
vardir. Piskoposla ilgili bilgiler mezar
uzerindeki motifli ve yazith mezar
tasinda kayithdir. Mezarin yakin
gecmise kadar ziyaret edilerek mum-
la yag yakildig: ve adak adandign
bilinmektedir.

Yine ana giris kapisinin hemen
solunda goriilen cimbez agacinin
(Ficus Sycomorous) Katedral insa
edilirken dikildigi ve 700 kiisur ya-
sinda oldugu tahmin edilir. Ayni hat
tizerinde, kti¢ik bir Osmanli mezari
ve bir tiirbe bulunur. Tirbede Imam
Hatip ve Kavanin Meclisi azalig1
yapan ve 1903 yilinda 6len Mustafa
Zuhti Efendi gémiuladir. Bura-
nin az gerisinde ise, 15.yy.Venedik

doénemi sonlarina dayanan ve su an
Cafe-Restorant olarak hizmet veren
bina uzanir. Binanin énceleri agik
alanda, Katedral'deki geng rahiplere
egitim veren bir gramer okulu oldugu
dustunitlmektedir. Camii olarak
kullanildig1 dénemde ise medrese
olarak yararlanildig: séylenmekte-
dir. D1s cephedeki 2 buytk Venedik
sltitunu ve ic¢ taraftaki arma dikkat
cekici detaylardir. Bragadino'nun
infazinin da tam bu 2 situn arasinda
gercgeklestirilmis oldugu sanilmakta-
dir. Lala Mustafa Pagsa Camii'nin arka
bahce kismindaysa, ge¢misinin 15.
yy. sonlarina dayandigi distinilen
Bishop’s Chapel (Rahip Ibadet Evi)
bulunur. Chapel, Ingiliz Dénemi’'nde
Izci Kultibii, 1974 6ncesinde Canbulat
Radyosu istasyonu olarak kullanilmig
olup, su anda Magusa Suri¢i Dernegi
binasidir.
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Bir hayaldi, gercek oldu: s TERm F
Zagidas Cafe & Patisserie ' E

Zagidas Cafe & Patisserie, Zarif
Noyan isletmeciliginde 8 Mart Diin-
ya Kadinlar Giintin'de iskele Long
Beach’te hizmete girdi.

Zagidas Cafe & Patisserie Direk-
torl Zarif Noyan burada yapmis
oldugu a¢iklamada, avrupa pasta
cesitlerini, essiz konseptiyle hem
lezzeti hem de konforu musterileri-
ne sunmay1 hedeflediklerini kay-
detti.

iskele bélgesine apayr bir renk
katan ve kaliteyi Zagidas Cafe &
Patisserie’ye tasiyan isletme, pembe
renkler Gizerine tasarlanmais harika
bir mekani bélgeye kazandirdi. Zarif
Noyan bir hayalini gerceklestirdigi-
ni ifade ederken ac¢ilisa katilan tim
konuklarina tegsekkir etti.
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avasan: Hedefimiz Saghk

Turizmi gelirlerinde %50,
istihdamda %20 artis

Kibris Saghk Turizmi Konseyi
Baskani, Milletvekili Dr. Ahmet
Savasan yarim asri asan tarihiyle
turizme y6n veren ve bu yi11 161
iilkeden 5 bin 500 katilhmciy: bir
araya getiren Berlin Uluslararasi
Turizm Borsasi (ITB Berlin) fu-
arina katildi. Savasan konseyin
uluslararasi platformdaki faali-
yetleri ve Health North Cyprus
markasiyla yeni olusturulan
dijital platform sayesinde Kuzey
Kibris’in 2023 yilinda saglhik tu-
rizmi gelirlerinde %50, istihdam-
daise %20 artis elde etmesini
hedeflediklerini séyledi.

Medikal turizm boliimiinde
iilkemizi ve iiyelerimizi temsil
ettik...

Yeni tip koronaviriis (covid-19)
salgin nedeniyle son ii¢ yildir yiiz
yiize yapilamayan diinyanin en
biiyiik turizm fuar1 ITB Berlin’e,
KKTC Turizm, Kiiltiir, Genclik ve
Cevre Bakanhg: semsiyesi altin-
da katilan Kibris Saglik Turizmi

Konseyi bu yil 6zel bir alanda ku-
rulan Saglik ve Medikal Turizm
bélimiinde Kuzey Kibris’ temsil
ederek iiyelerinin sundugu medi-
kal hizmetleri tanitti.

Saghk Turizminden aldigimiz
pay:1 artirmak icin calisiyoruz...
Saghik Turizmi’nin genel

kiiresel turizm harcamalan
icinde payimin attigina dikkat
¢eken Konsey Baskani Dr. Ahmet
Savasan, 6niimiizdeki on yilda
yiizde 25 biiyiiyerek milyarlarca
dolarlik hacme sahip olacagi he-
saplanan bu biiyiik endiistriden,
Kuzey Kibris'in da 6nemli bir pay
almasi icin ¢alistiklarina vurgu
yapti.

20’den fazla iilke ile yeni anlas-

malar yapilda...

ITB Berlin temaslar: kapsamin-
da Tiirkiye Cumhuriyeti Kiiltiir
ve Turizm Bakani Mehmet Nuri
Ersoy, TC Berlin Biiyiikelgisi
Ahmet Basar Sen, KKTC Berlin

Temsilcisi Biiyiikelci Beniz Uluer
Kaymak, TURSAB Yonetim Kuru-
lu Baskam Firuz Baghkaya yani
sira 20’den fazla iilke temsilcisi
ve pek ¢cok basin mensubuile
bir araya geldigini belirten Dr.
Ahmet Savasan, “Berlin’de yap-
tigimiz goriismelerde bir araya
geldigimiz iilke temsilcileri ve
paydaslarimiza bekleme siiresi
olmaksizin, ileri teknolojiye sa-
hip tibbi cihazlar ve giincel bilgi
kullanan uzman hekimler eliyle,
uygun kosullarda, konforlu has-
tane ve kliniklerde, turistik zen-
ginlikler birlestirilerek sunulan
saghik hizmetlerimizi tanittik.
Kurdugumuz baglantilar ve yap-
tigimiz yeni anlagmalar sayesin-
de Kuzey Kibris’a 2023 yilinda
basta Almanya’dan olmak ilizere
daha fazla iilkeden saghk turisti
gelecegini on goriiyoruz” dedi.

Health North Cyprus platfor-
mu 10 iilkede dijital pazarlama
yapacak...

2 yildan bu yana iizerinde c¢ali-
silan ve KKTC Turizm Bakanlig,
Diinya Saghik Turizmi Konseyi,
Kibris Saghk Turizmi Konse-
yi’nin akredite ettigi saghk
turizmi platformu Health North
Cyprus’un ( www.healthcyp.com
) Nisan ayindan itibaren 10 iilke-
de tiip bebek, sa¢ ekimi, dis ve
fizik tedavi gibi secili alanlarda
dijital pazarlama faaliyetlerine
baslayacagina da dikkat ¢eken
Dr. Ahmet Savasan, “hedefimiz,
konseyimizin uluslararasi plat-
formda yiiriittiigii calismalar ve
ilk olarak ITB Berlin’de tanitimim
yaptigimiz dijital saghk turiz-

mi platformu sayesinde Kuzey
Kibris’ta sunulan saghk turizmi
iirinlerini ¢cok daha etkin bir se-
kilde tamitip pazarlamak ve 2023
yilinda saghk turizmi gelirlerin-
de % 50, istihdamda ise %20 artis
elde etmektir” seklinde konustu.
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Kediler hakkinda az bilinen 15 Ilging bilgi

Kediler Hakkinda Az Bilinen 15
Ilging Bilgi! Diinya tizerinde 34
degisik irktan 500 milyondan fazla
evcil kedi bulunmaktadir. Kedilerin
kendilerine 6zgu fiziki 6zellikleri ve
karakterleri bulunmaktadir

1. Kedilerin kalbi insana oranla
yaklasik 2 kat daha hizli atmak-
tadir

Yavru kedilerde nabiz dakikada
170-200 arasinda atarken, yetiskin
kedilerde ise bu say1 120-140 ara-
sindadir. Bu say1 insanlarda 60-100
arasinda normal kabul edilmekte-
dir.

2. Kediler de insanlar gibi riiya
goriirler!

Evet kedilerde tipki insanlar
gibi uyuduklarinda dis gorebilir-
ler. 1954 yilinda Fransiz néroloji
alani bilim adami Michel Jouvet ve
calisma arkadaslarinin kedilerin
uykularinda riiya bélimu olan
rem bolgelerine miidahale ederek
kedilerin kafalarini kaldirdiklarina,
avlanirken yaptiklarini hareketleri
sergilemelerine ve sahit olmuslar-
dir.

3. Kediler 200 derecelik goriis
acisina sahiptirler

Iyi bir avc olarak tanidigimiz
kedilerin goérus acilari insanlara
kiyasla degisiklik géstermektedir.
Insanlarda ileriye dogru gériis acisi
180 derecedir. Yani kediler insana
oranla daha genis bir goris agisina
sahiptir.

4. Kediler deniz suyunu i¢cebi-
lirler

Genetik sentez yapilar: ve organ
fonksiyonlari kedilerin deniz suyu-
nu icmelerine imkan verebilir. Ge-
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lismis bobrek yapilar: deniz suyunu
kolayca filtreleyebilir.

5. Kedilerin duyma fonksiyon-
lan oldukg¢a iyi calisir

Kediler képeklerden ve insanlar-
dan daha iyi kulak yapisina sahip-
tirler. Bu gelismis kulak yapilan
sayesinde bizim duymadigimiz
¢ogu sesi duyabilirler. Bu sebeble
kedinizle yuksek sesle konusma-
niz onu tedirgin edebilir ve strese
sokabilir. Kedinizle yumusak ve
fisiltili seslerle konusmaniz onun
¢ok hosuna gidecektir.

6. Kediler, insanlara oranla ka-
ranlikta 5 kat daha iyi goriirler

Kedilerin avci 6zelliklerinden
yazimizda bahsetmistik. Gelismis
gobzleri hem karanlikta hem de
aydinlikta rahatca avlanabilmesine
olanak verir. Az 1sikta gorusii ko-
laylastiran ¢ubuk hiicreleri insana

oranla ¢ok daha fazladir. Bu fark ke-
dilerin en diistik 1s1ikta en iyi gérist
yapmalarina olanak saglyor.

7. Van Kedisi haric¢ kediler su-
dan korkarlar

Kediler banyo yapmayi ve ylizme-
yi sevmezler. Bunun sebebi cogun-
lukla yavru iken maruz kaldiklar1
travmatik sebepler olabilir. Butin
glin kendini temizleyen titiz huy-
lar1 da boyle hissetmelerine sebep
olabilir. Fakat Van Kedisi bu gruba
dahil degildir. Dunyada sadece Van
denizi havzasinda yasayan bu kedi
tird ayni zamanda iyi bir yuzucu-
dur.

8. Kedi ve insan beyni fiziksel
olarak %92 oraninda benzerlik
gosterir

Bilimsel arastirmalara gore
kedilerde tipki insanlar gibi loblar
ve kivrimlar bulunmaktadir. Fakat
daha klictukttr. Buttun bu 6zellikle-
rinden dolay1 genetik olarak insan
beynine en ¢ok benzeyen beyin
kedilere aittir.

9. Kedileri kisirlastirma ame-
liyati ortalama omriinii %60
oraninda arttirmaktadir

Cogu insan kisirlagtirma hakkin-
da yanlis bilgilere sahiptir. Kedileri
kisirlastirmak olumsuz bir islem
degildir, aksine sagliklarn i¢in bir-
cok katkisi vardir.

10. Dilleri “tatli” seyleri anla-
yamazlar

Dillerindeki reseptorler tatli ve se-
kerli gidalar1 algilayamaz. Yani tath
duyular yoktur.

11. Omiirlerinin %60’1 uyku ile
gecer

Her kedi sahibine bu madde ¢ok
tanidik gelecektir. Gun igcerisinde
yaklasik 15 saatini uyuyarak geciren
kediler “uykucu” lakaplarini almis-
lardir.

12. Kediler saghga yararhdir

Yapilan arastirmalara goére kediler;

 Kalp krizi riskini distirme,

* Bas agrisini giderme,

» Kemik ve eklem agrilarini azalt-
ma,

 Tansiyonu dengeleme,

* Kirik ve ¢ikiklarin hizli iyilesme-
si gibi bir ¢ok faydas: bulunmakta-
dir.

13. Kedilerin kemik sayis1in-
sandan fazladir

Bir insanda 206 adet kemik ve
33 omurga bulunurken, kedilerde
bu say1 290 kemik 60 adet omurga
seklindedir.

14. Kedilerin burun yiizeyleri
benzersizdir

Insanlardaki parmak izi nasil
benzersiz ise kedilerinde burunla-
11 O6yledir. Dlinyadaki her kedinin
burun yuzeyi birbirinden farkhidir.
Insanlardaki parmak ylzeyinde
bulunan kivrimlar ve ¢ukurlarin bir
benzeri kedilerin burunlarinda da
bulunmaktadir.

15. Kediler diinyanin en sevimli
canhlarndir

Her kedi sahibinin bildigi bu 6zel-
lik onlara olan sevgimizin bir sebebi
gibidir. Kendilerine has karakterleri
ve degisken davranislari onlar an-
lamamiz zorlastirir. Onlari ¢ézmeye
calisirken ayni zamanda sevdigimizi
anlarniz. Birbirinden ilging 6zellikleri
her giin biraz daha bagimiz gii¢len-
dirmektedir.

Reklam

Facebook.com/NorthCyprusUK (i MART 2023

P “4\““ Sy w*(‘\*ﬁ:.\}"w "‘“\ ;
o -,

"' e ———

1)) wsmmy
= t wsn north :ypr'us umﬂ
& 29 Bedford Sq WC 1B3 LONDON, UK




Reklam MART 2023 Facebook.com/NorthCyprusUK [ g Facebook.com/NorthCyprusUK & § MART 2023 Reklam
mtan Bu noktada
V/ /N | yasanacak
WEST PARK GIRNE MERKEZ gok §ey Var

26

& \I 1‘ “\ E "ar\g\
AlLSANCAK

eAkasya Sokak, Emtan Quattro Apt.No.9 Girne / KKTC

i

O

@ emtanconstruction

EMTAN" P .

i U)ilf\

CATAL _KOY

&) emtan@emtancons.com | @ +90 392 815 4743
www.emtancons.com ® +90 548 834 9999

Emtanconstruction Ltd.

27



MART 2023 Facebook.com/NorthCyprusUK ‘j

Avustralya’daki sellerde
¢ok sayida buyukbas
hayvan telef oldu

Avustralya’nin Queensland eyale-
tini etkisi altina alan siddetli yagislar
ve sel nedeniyle ¢ok sayida ¢iftlik
hayvaninin telef oldugu bildirildi.

ABC News’in haberine gore, sakin-
leri tahliye edilen Queensland eya-
letinin kuzey boélgelerinde telef olan
bir¢ok ¢iftlik hayvani sular tizerinde
yuzuyor.

Bolgede tahliye gorevi yluriten
helikopter pilotu Jack Clarke, sularda
bir¢ok hayvan lesi gérdaguni belirte-
rek, “Felaket boyutlarinda bir buyuk-
bas hayvan kaybi gérityorum. Sigirlar
glnlerdir sularda ylUziyor. Binlercesi
kendilerini kurtarmaya ¢aligiyor
ve birbirlerini eziyorlar.” ifadelerini
kullandi.

28

Clarke, bélgede mahsur kalan
hayvanlara havandan yiyecek atmaya
calistiklarini kaydederek, “Burasi bir
igdeniz. Hayvanlar i¢in biraz kuru
ot birakmaya ¢alistik ancak biraka-
cak bir yer bulamadik. Her yer suyla
kapli” dedi.

Boélgeye ulasim saglamak hafta-
lar alabilir

Kuzey Bolgesi Acil Durum Yoénetim
Koordinatérii Elliott Dunn yaptig
aciklamada, 6nceliklerinin selden
etkilenen bolgelere acil ihtiya¢ teda-
riki oldugunu séyleyerek, “Maalesef,
asil yapilacak ise heniiz baglayama-
dik. Temizlik ¢alismalar1 yapmak
icin bu bélgelere gerekli ara¢ gereci

aktarmak haftalar stirecek.” ifadesini
kullandi.Bélgedeki bir¢ok biuiylikbas
hayvan ciftliginin sellerden etkilen-
digini kaydeden Dunn, helikopterler-
den, su Gzerinde yuizen bir¢ok hayvan
lesinin rapor edildigini ve sellerin
toplu hayvan 6élimlerine yol actigim
sOyledi.

Sel sularindaki timsahlar boélge
halkin tehdit ediyor

Bolge sakinlerini suya girmemeleri
konusunda uyaran Dunn, sel sula-
rinda bir¢ok timsah bulundugunu
saptadiklarini aktardi.

Dunn, ¢amurlu sel sularinda géral-
mesi zor timsahlarin, hayvanlarini
kurtarmak i¢cin hayatlarini riske atan

ciftcileri tehdit ettigini soyledi.

Hayatlarini kurtarmak i¢in ytiksek-
lere s1ginan boélge sakinlerinden Sha-
non Campu, geride kalan hayvanlarin
goéruntiilerinin ac1 verici oldugu séyle-
yerek, “Agladiklarini duyabiliyorsu-
nuz, ¢ink Gstiyorlar ve hayatlarini
kurtarmaya ¢aligiyorlar. Ancak onlar
i¢cin yapabilecek ¢ok fazla bir sey yok.”
dedi. Bir diger bolge sakini Shannon
Moren, aile ¢iftligindeki hayvanlarinin
boyunlarina kadar suda olduklarini ve
birgogunun leginin su Gizerinde ytiz-
mesinin Gziicli oldugunu dile getirdi.

Bolgedeki bluiytik bir ¢iftligin sahibi
Sam Daniels ise 10 bin buiytikbas hay-
vanin telef olacagini tahmin ettiklerini
soyledi.
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1-2 dis sarimsak
Taze nane

2-3 enginar kafas:
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Bakla alirken, lekesiz, canli, yesil renkli ve sert
olanlarini se¢in. Taze fasulye gibi ortadan ikiye
boélup tazeligini kontrol edin. Buzdolabinda, poset
icinde 1-2 giin taze olarak saklayabilirsiniz. Pigirdi-
ginizde hemen tiikketin.

Yapilis1

Baklalar: yikadiktan sonra ayiklayiniz. Bir
tencereye lizerini gececek kadar su koyup, hasla-
yimniz. Haslandiktan sonra suyunu stizerek, servis
taba@ina aliniz. Zeytinyadi, limon, tuz ekleyerek
servise hazir ediniz. Taze naneleri de ister Gizerine
siis, isterseniz ince ince Kiyip icerisine serpebilir-
siniz. Eger daha sonra haslayacaksaniz, kararma-
masl i¢in, bakla ve enginar kafalarini, limonlu suda
bekletiniz. Afiyet olsun.

Baklanin faydalan

Vitamin ve protein a¢isindan son derece zengin
bir besin olan baklanin taneleri tazeyken yesil,
kuruyunca kahverengidir. Kuru Bakla, taze baklaya
gore daha besleyicidir. Kuru baklanin 100 graminda
yaklasik olarak 26 gr. protein, 58 gr. karbonhidrat
ve 341 kalori vardir. Ayrica bakla Bl, B2, B6 ve K
vitaminlerinin yani sira potasyum ve magnezyum
mineralleri agisindan da olduk¢a zengindir.

Bakla, her yerde yetisir. Cigekleri, unu, kabugu
kullanilir. Gida yoéntinden ¢ok zengindir. Baklanin
taze olaninin faydalar daha ¢oktur. Hazmi kolay,
besleyici bir bitkidir. Cigekleri zamaninda, gélgede
kurutulur ve kapali kutularda saklanir. Uzmanlar,
baklay1 pisirdiginiz giin tiketmenizi 6neriyor. Bir-
ka¢ giin bekleyen bakla yemedi, karacigeri yoruyor.
Viicutta su tutma 6zelligi var. 4-7 yas ¢ocuklarda
¢ok fazla tikketilmemesi gerekiyor. Ancak tim bu
yan etkilerine ragmen, saglk i¢in son derece yarar-
11. Sadece ¢ok sik tiketmemek gerekiyor.

Kirmizi etten uzak durmasi gerekenler i¢in bakla,
cok islevseldir. Icinde bol miktarda protein, azot ve
kalori bulunur.

Bir¢cok hastaliga yararh

Dogal depamin kaynagidir. Depamin eksikligi,
Parkinson hastaligina yol agar. Lutein i¢eriginden
dolay1 gozler i¢in faydalidir. Kétii kolesterolil diisii-
rur. Kan sekerini diizene sokar. Bagirsak diizensizli-
gine iyi gelir. Hemoroit ve kabizli§a iyi gelir. Demir
ve kalsiyum mineralleri agisindan zengindir. Bol
miktarda A, C, B ve B2 vitaminleri icerir. idrar yol-
larini temizler. Bagirsak parazitlerini diisuriir. Bas
agrisina iyi gelir. Yiikksek albiimiin i¢erir. B6brek
kumlan i¢in tedavi edicidir. Cilde iyi gelir. Bobrek
agrlarini dindirir. Bébrek iltihaplarini giderir.

Bobrek kum ve taslarinin dastrilmesine yardim- ="
c1olur. Lumbago, romatizma, siyatik ve dolama = ; . £ '
sikayetlerini giderir. F AF

-
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It was a dream that came true:
Zagidas Cafe & Patisserie
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Zagidas Cafe & Patisserie
opened in Iskele Long Beach
L/ A +8 on the 8th of March, Interna-
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tional Women’s Day, under
the management of Zarif No-
yan.

Zagidas Cafe & Patisserie
Director Zarif Noyan said in
her statement that they aim
to offer European cake va-
rieties, both taste and com-
fort to their customers with a
unique concept.

The establishment, which
has added colour to the pier
area and carries quality to Za-
gidas Cafe & Patisserie, has
brought a wonderful place
designed in the tones of pink.
Zarif Noyan expressed that
she made a dream come true
and thanked all her guests
who attended the opening.
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Spring has come to Cyprus
The Island has turned into Paradise!

Almond trees turned white like a bride, flying butterflies, and chir-
ping birds gave the good news of spring when the island of Cyp-
rus is the most beautiful. Colorful daisies, tulips and hundreds of
flowers turned Northern Cyprus into a paradise. -

Spring, the most beautiful season of
the island of Cyprus, said hello with the
arrival of March. On the island adorned
with flowers of all colors, almond trees
turned white like a bride. The Cyprio-
ts, accustomed to collecting crowbar,
stewardess, blackthorn, Ayrelli or gon-
nara in the spring, took advantage of
the spring weather and left themselves
to the plains and countryside. Especi-
ally on the weekends, the villagers and
children selling daffodils and daffodils
on the roadside became a kind of har-
binger of spring.

The fields are covered with color-
ful flowers

The unforgettable flowers of the Cyp-
rus spring, the yellow daisies, covered
the countryside like a yellow carpet.
Among the most beautiful features and
beauties of the island are the fragrant
wild myrtles, which turn yellow in No-
vember and give the first good news
of the next spring in autumn. The lush
tulips, which bloom from March to Ap-

ril and then dry out, are the most inte-
resting of the spring plants. Mountain
tulips, which decorate humid and high
places, are enough to make nature lo-
vers happy with their red, pink, lilac
and bluish purple colours. Now barley
flowers are on the green fields ready to
spread like a blanket.

Bird and butterfly paradise
Along with the flowers, the butterf-
lies showed themselves in these bea-
utiful spring months. As you walk, you
realize that they are flying, accompan-
ying you. 52 different types, 5 of which
are epidemic, are found in Northern
Cyprus. Spring is also the best time for
bird watching. There are a wide variety
of birds in Northern Cyprus, including
350 breeds, 46 native and 7 sub breeds.
Gegitkoy, the dam lake is very close to
the river, this is a very beautiful water
source surrounded by birds. Here, bre-
eds such as Squacco, Herons, Purple,
Warbler, Great Reed, Little Crake, Bit-

tern, Bonellis and Eagles are found.
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They took care of the 70-year-old olive trees in the village of Kalavac
and turned the family heritage of olive cultivation into a brand.

They took care of
the ancestral trees

Gizem and ilke Davulcu couple
created their own brand by adop-
ting and producing olive trees
inherited from their grandfather in
order to take root further in the lan-
ds they live in. Producing products
such as olives, ¢akistes and olive oil
under the brand of Davulcu Olive
Oil, the couple prefers scientific
methods in order not to damage
the tree during the harvest period
and to obtain quality products.

Gizem and ilke Davulcu couple,
in an interview with North Cyprus
UK Newspaper, talked about the
process from production to sales
and gave the message “We protect
our country by producing”.

QUESTION: While briefly tal-
king about yourself, could you

Facebook.com/NorthCyprusUK l§§ MARCH 2023

olive tree and its fruit. Dropping the
fruit by hitting it causes the olive

to produce acid immediately. This
seriously affects the production qu-
ality negatively. Many articles have
been published on this subject. The
healthiest harvesting method is by
hand and shaking method. Howe-
ver, in today’s world, these metho-
ds are not preferred due to reasons
such as earning a lot and increa-
sing the profit rate. We preferred

to produce by collecting our fruits
one by one by hand. Of course, we
are of good quality when compared
to the products on the market. We
have quality olive products in our
country. I recommend that all our
people prefer local and really high
quality products.

QUESTION: What can you say
about your olive oil production?
iLKE D.: The pressing process
is the most important process. Re-
gardless of the amount of harvest,

we produce daily, every day. For
example, 3 people can harvest a
maximum of 100 kilos of olives per
day by hand. We keep the harvest
time around 3 hours due to scien-
tific methods. This is because the
olive starts to produce acid after 4
hours. Therefore, we obtain our oil
by cold pressing technique within
4 hours. We try to keep the acidity
of our oil below 0.8. Our extra virgin
olive oils are prepared by hand-pi-
cking and squeezing the olives

which the most legends have been
created in the history of humanity
shows the value given to the olive
tree in the world. Real olive oil has
been proven to have hundreds

of benefits. It is used as a natural
medicine in many countries aga-

cancer diseases, which are com-
mon in our country. We produce
with our nearly 400 domestic olive
trees with the argument of ‘zero
medicine, zero chemical’. We have
natural olive trees, one of the best

in the world, growing on our island.

English

solving problems such as branding

and getting a place in the market.
As the grandchildren of a family

that grew up among olive trees,

we share with our people what has

been entrusted to us. Most impor-

tantly, we think that we protect our

also tell us how Drummer Olive
Oil came to life?

ILKE D.: Me and my wife Gizem,
we are journalists. In fact, both of
us are well-trained teachers, but we
have been working as a journalist
for years because we could not find
a job. We have twins. We want to le-
ave areal legacy for them. We took
care of the olive trees we inherited,
and additionally planted new olive
tree saplings. Olive cultivation is
a legacy from our family’s past.
Our trees in the village of Kalavag,
leaving behind 70 years of defects,
have approached almost a century.
Now, we, as Drumcu Olive Oil,
bring our products to more people.

We are trying to continue the
art of growing olive trees and obta-
ining oil from their fruit, which our
grandfathers made with love and
devotion, in the same naturalness
and quality.

QUESTION: Davulcu Olive Oil
iiriinlerini nerede bulabiliriz,
nasil siparis verilebilir?

GIZEM D.: Bizler cok kazanma
iggudisiunden arinip misterileri-
mize kaliteli Girinler sunuyoruz.

36

Bu hedefi gergeklestirebilmek i¢in
ozellikle marketlere girmeden
satislarimizi sadece online veya
telefonla kabul ediyoruz. Aldigimiz
siparise gdre Uretim yapiyoruz.
Toptan satis1 reddeden bir yapida-
y1z. Cunkl herkesin bu mucizevi
yadi sofrasina koymasini ve tiuket-
mesini istiyoruz. Siparis hattimiz,
+905488391403, Facebook sayfa-
miz ‘Davulcu Olive Oil’, Instagram
hesabimiz ise ‘davulcuoliveoil’ dir.

QUESTION: Davulcu Olive Oil
urinlerini nerede bulabiliriz,
nasil siparis verilebilir?

GIZEM D.: Bizler cok kazanma
igguidisunden arinip musterileri-
mize kaliteli Girinler sunuyoruz.
Bu hedefi gergeklestirebilmek i¢in

ozellikle marketlere girmeden
satislarimizi sadece online veya
telefonla kabul ediyoruz. Aldigimiz
siparise gore Uiretim yapiyoruz.
Toptan satis1 reddeden bir yapida-
y1z. Cunkl herkesin bu mucizevi
yad1 sofrasina koymasini ve tiket-
mesini istiyoruz. Siparis hattimiz,
+905488391403, Facebook sayfa-
miz ‘Davulcu Olive Oil’, Instagram
hesabimiz ise ‘davulcuoliveoil’ dir.

QUESTION: Where can we find
Drumcu Olive Oil products, how
canlorder?

GIZEM D.: We are free from the
instinct of earning a lot and offer
quality products to our customers.
In order to achieve this goal, we
only accept our sales online or by

phone, especially before entering
the markets. We manufacture ac-
cording to the order we receive. We
are a structure that refuses who-
lesale. Because we want everyone
to put this miraculous oil on their
table and consume it. Our order
line is +905488391403, our Facebo-
ok page is ‘Drumcu Olive Oil’, and
our Instagram account is ‘davulcu-
oliveoil".

QUESTION: What are your
production conditions and met-
hods?

ILKE D.: We prefer scientific met-
hods. During the harvest season,
the olive harvesting machines that
are currently in fashion throughout
the country actually damage the

that have reached harvest maturity  inst diabetes, blood pressure and For this reason, we should focuson  country by producing.
without being damaged. Thus, we
produce by preserving the aroma,
smell and valuable vitamins of

olives unique to Cyprus.

QUESTION: What is the level of
interest in your products?

GIZEM D.: Our people trust us
because of our strictness in our
production standards. You can find
the products of boutique busines-
ses similar to ours, which produce
in Europe, only in pharmacies.
We are working hard to meet the
demands for olive oil. That’s why
we thank everyone who supported
us. In order to raise awareness of
our customers, we explain the sto-
rage methods. Olive oil should be
stored in glass or steel containers.
Most importantly, olive oil should
be stored in a dark environment to
preserve its minerals.

QUESTION: Finally, what
would you like to say...

ILKE D.: The olive tree, also
known as the ‘Tree of Eternity and
the Lord of the Trees’, is a historical
tree. The fact that it is the tree on
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The oldest tree in Cyprus:
The Mulberry Tree

One of the most important
historical values of Famagus-
ta, the 725-year-old Mulberry
Tree (also known as Ciumbez)
continues to exist in allits
glory in the historical Namik
Kemal Square, in the court-
yard of the Lala Mustafa Pasha
Mosque.

The tree, which comes from
the tropical lands of Africa,
grows naturally in only a few
regions in the world, and the
island of Cyprus is one of

38

these regions, is among those
known to symbolize rebirth,
according to rumours. The
tree, which takes on a dead
appearance by shedding all its
leaves during the winter mont-
hs, comes back to life with its
lush leaves with the approach
of spring.

Art Historian Yusuf Ors gave
information about the history
of the tree. Yusuf Ors stated
that Mulberry is mentioned
as a kind of wild fig grown in

tropical regions in the litera-
ture, and that there are a few
examples in our country, and
the trunk of this tree, which
was planted in the courtyard
of the mosque in 1298 during
the construction of the Lala
Mustafa Pasha Mosque, is
after 2.70 meters. He stated
that it was divided into seven
branches.

Mulberry, the oldest known
and living tree in Cyprus, bears
fruit seven times a year. Emp-

hasizing that Mulberry, which
is known as a sacred tree and
bears fruit for 12 months a
year, has become the symbol of
Famagusta, Ors said, as Always
Friends Group, they coopera-
ted with Istanbul University
Faculty of Forestry in 2016 to
prepare areport on the main-
tenance of the tree and since
then, the tree has become the
symbol of Famagusta. He sta-
ted that the tree is still existing
in a much healthier way.
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An Elegant Balance of

» Qutstanding Family Facilities

» Sea & Mountain Vews

« Located on the Finest Private Sandy Beach
» Award-Winning Largest Spa + Infinity Pool

» Choice of Bungalow & Hotel Room * Kids facilities, Aqua Park & Funfair

@ Catalkoy/Gime - KKTC (W) +903926504500 € info@acapulcocomtr (@ www.acapulco.comir
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